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St. Vinzenz 

03.10.2025 
Liebe Eltern, 
 
in diesem Schuljahr ist Ihr Kind eingeladen, zum ersten Mal den Leib Christi zu empfangen. 
Damit jedoch Ihr Kind diesen Leib empfangen kann und nicht nur eine Oblate, bedarf es des Glau-
bens, da alle Sakramente der Kirche nur im Glauben empfangen werden können. Ohne den Glau-
ben an Jesus Christus gehen die Sakramente der Kirche zusammen mit der Gnade, die sie enthal-
ten, ins Leere und bleiben lediglich sichtbare Zeichen. 
Und obwohl man den Glauben nicht machen kann, weil er immer selbst ein Akt der Gnade Gottes 
in uns bleibt, so bedarf der Empfang eines Sakramentes zumindest einer katechetischen Unterwei-
sung, damit die Chance besteht, dass ein Sakrament nicht fruchtlos gespendet wird. Denn Gott 
möchte mit seiner Liebe unsere Herzen erreichen. 
Dazu dient die Erstkommunionvorbereitung. Diese beginnt im Dezember 2024 und geht – mit Pau-
sen, die Sie der Terminschablone entnehmen können – bis zu den Kommunionsterminen im Mai 
2026. 
Die Vorbereitung wird in Gruppen (dienstags und donnerstags) von einem hauptamtlichen Seel-
sorger im Pfarrsaal durchgeführt. 
 
Das heißt konkret: 
 

1. Erstkommuniontermine 
 
Die Erstkommunionen in Mariä Verkündigung sind am Samstag, 09.05.26 um 10.00 Uhr und am 
Sonntag 10.05. um 10.00 Uhr. 
Die Gruppe Dienstag hat am Samstag Erstkommunion. 
Die Gruppe Donnerstag hat am Sonntag Erstkommunion. 
 
2. Erstkommunion-Vorbereitung 
 
Die Erstkommunionvorbereitungs-Gruppen werden am Elternabend (bzw. durch Aushang in der 
Kirche) bekannt gegeben. Die Vorbereitung findet dienstags um 14.30 Uhr und donnerstags um 
16.00 Uhr statt. Bitte kreuzen Sie auf der Anmeldung an, zu welchem Vorbereitungstermin Ihr Kind 
Zeit hat. Mehrfachankreuzungen sind erwünscht. 
Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass ich es mir vorbehalte, eine Gleichverteilung der Kinder auf 
die einzelnen Gruppen herzustellen. 
 
3. Anmeldung 
 
Die Anmeldung erfolgt, soweit möglich, kontaktlos: 
Email: mariae-verkuendigung.altenerding@ebmuc.de . Das Formular können Sie sich unter 
www.pfarrei-altenerding.de Rubrik „Aktuelles“ herunterladen. Falls Sie kein Internet / keinen Dru-
cker haben, wenden Sie sich bitte an das Pfarramt. 
 
Neben dem Anmeldeformular benötigen wir einen Taufnachweis Ihres Kindes, falls dieses nicht in 
Mariä Verkündigung oder St. Vinzenz getauft wurde. 
Bitte fügen Sie der Anmeldung einen digitalen Taufnachweis Ihres Kindes an. 
Anmeldeschluss: 14.11.2025 
 
 

mailto:mariae-verkuendigung.altenerding@ebmuc.de
http://www.pfarrei-altenerding.de/
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St. Vinzenz 

4. Informationen zur Vorbereitung 
 

• Ihr Kind muss zu den Vorbereitungstreffen nur eine Liedmappe mitbringen, die es beim 1. 
Treffen erhält. 

• Falls Ihr Kind zu einem Treffen krank (oder in Quarantäne) ist, sprechen Sie bitte auf den 
Anrufbeantworter der Pfarrei (Tel.: s.o.) 

• Die Einheiten 7-9 müssen nachgeholt werden. 
• Bitte motivieren Sie Ihr Kind dahingehend, dass Sie ihm deutlich machen, dass es freiwillig 

an der Erstkommunion(vorbereitung) teilnimmt. Es besteht keine Pflicht, zur Erstkommuni-
on zu gehen. Es ist keine Schulveranstaltung. 

• Ein Treffen dauert ca. 45 bis 60 Minuten (schülerabhängig). 
• Bitte vereinbaren Sie mit Ihrem Kind, wer es abholt, oder ob es alleine nach Hause gehen 

darf. Wenn Ihr Kind sagt, dass es alleine nach Hause gehen darf und es den Pfarrsaal (Kir-
che) verlässt, übernehmen Sie als Eltern ab der Türschwelle wieder die Aufsichtspflicht. 

 
5. Informationen zur Erstkommunion selbst 
 

• Es gibt keine Kleiderordnung zur Erstkommunion. 
• Während des Gottesdienstes fotografiert ein Fotograf der Pfarrei. Fotografieren während 

des Gottesdienstes ist nicht erlaubt. Die Bilder werden nach der Kommunion per OneDrive-
Link zur Verfügung gestellt. (Das Hochladen ins Internet stellt eine Veröffentlichung dar. 
Überlegen Sie sich also genau, was Sie auf dem Anmeldeformular ankreuzen). 

• Ihr Kind erhält eine Kommunionkerze von der Pfarrei geschenkt. 
 
6. Erstkommunion-Proben: siehe Terminschablone 
 
7. Elternabende 
 
Der erste Elternabend findet am 19.11.2025 um 20.00 Uhr im Pfarrsaal Altenerding (Pfarrer-
Fischer-Str. 1, 1. Stock) statt. Der 2. Elternabend ist am 29.04.2026 um 20.00 Uhr online (Einla-
dung erfolgt per Email). 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Dr. Jan-Christoph Vogler 
Pfarrer 
 


